Nadalamenuu 13.02-17.02.2023

Nimi

esmaspéaev, 13.veebruar Kogus, g

Hommikuso60k |Taisterakaerahelbepuder, marjasegu, Pria piimatoode 200/20/150
Sealihaguljass, keedetud tatar, porgandi - porrulaugusalat,

LBuna kamajook, leivatoode 130/130/40/150/30
Juurviljapireesupp, rostitud sepikukuubikud, leivatoode, Pria

Ohtus6o6k pirn 150/10/30/80

teisipaev, 14.veebruar Kogus, g

Hommikus66k |Nisuhelbepuder, toormoos, Pria piimatoode, Pria kapsas 200/20/150/40

Lbuna Lihtne kalasupp, mustsdstrakreem riisiga, leivatoode 200/130/40
Kuskuss kéogiviljadega, kilm jogurtikaste, maitsevesi,

Ohtusdok leivatoode, Pria 6un 150/30/150/30/40

kolmapaev, 15.veebruar Kogus, g

Hommikus66k |Maisimannapuder, moos, Pria piimatoode, Pria porgand 200/10/150/40
Kalkuni - nuudliroog kédgiviljadega, hiinakapsasalat tilliga,

L6una seemnesegu, punasesdstra kompott, leivatoode 200/40/10/150/40

Ohtusdok Hakkliha - aedviljasupp, leivatoode, apelsin 150/40/40

neljapéev, 16.veebruar Kogus, g

Hommikus66k |Munapuder, sepik , Pria piimatoode, Pria valge redis 110/30/150/40
Kanasupp, sepikuvorm kdrvitsa, 6una ja johvikatega, piim, R

Lbéuna 2,5%, leivatoode 200/65/65/30

Ohtusdok Sealiha ahjukartulitega, maitsevesi, leivatoode, Pria 6un 150/150/40/40

reede, 17.veebruar Kogus, g

Hommikuso6k |Seitsmeviljapuder, moos, Pria piimatoode, Pria hiina kapsas [200/10/150/40
Varskekapsa - hakklihahautis, keedetud kartulid, peedisalat

Léuna jogurtiga, arooniamorss, leivatoode 130/130/40/150/40

Ohtusdok Brownie, tee sidruniga, Pria pirn 90/150/40

Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat voi talumatust pdhjustavate koostisosade kohta kisi
teenindajalt voi e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com

Menils pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




